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Gottesdienste  
in der Fastenzeit
SONNTAG, 21. FEBRUAR

Legat:  Franz und Filomena Peterer-  
 Bundi

  Philipp Furger

 9.30 Eucharistiefeier mit Franco 

  Luzzatto: 1. Fastensonntag

  Organistin Nina Roth und 

  Kantor Cyrille Nanchen

11.30 Eucharistiefeier in Portugiesisch

16.00 Eucharistiefeier in Portugiesisch

19.30 Regionalgottesdienst mit Dekan 
Marcel von Holzen in St. Konrad

Kollekte: «Fastenopfer Projekt Burkina 
Faso»
Burkina Faso gehört zu den ärmsten Län-

dern der Welt. Zwar gibt es eine engagier-

te Zivilgesellschaft, doch das Land ist 

auch ein exemplarisches Beispiel für 

hartnäckige Entwicklungsprobleme.

Das Fastenopfer stärkt die ländlichen 

Dorfgemeinschaften mit Unterstützung 

von lokalen Partnerinnen. Der Fokus 

liegt auf dem Recht auf Nahrung. Dazu 

zählt neben nachhaltiger Landwirt-

schaft auch der Zugang zu Land und 

Ressourcen, nachhaltigere Goldförde-

rung und autonome und solidarische 

Spargruppen. 

SONNTAG, 28. FEBRUAR

 9.30 Eucharistiefeier mit Franco 

  Luzzatto und Stephan Kaiser: 

  2. Fastensonntag und Tag des 

Judentums

  Organist Cyrill Scheidegger und

  Kantor Benjamin Graf

11.30 Eucharistiefeier in Portugiesisch

16.00 Eucharistiefeier in Portugiesisch

Kollekte: Fastenopfer «Projekt Burkina 
Faso»

GOTTESDIENSTE 
WÄHREND DEN WOCHEN

Sa 20.2. 19.30 Eucharistiefeier 

   in Kroatisch

Mi 24.2. 18.30 Corona-Andacht: 
   Musik, Text und Gebet
   zum Trost in 
   schwierigen Zeiten 
   mit dem Pastoralteam

Fr 26.2. 19.30 Eucharistiefeier 

   in Kroatisch

Sa 27.2. 19.30 Eucharistiefeier 

   in Kroatisch

Mi 3.3. 9.00 Kommunionfeier mit
   Stephan Kaiser und 
   Organist Cyrill 
   Scheidegger

Mi 3.3. 18.30 Corona-Andacht: 
   Musik, Text und Gebet
   zum Trost in 
   schwierigen Zeiten 
   mit dem Pastoralteam

Fr 5.3. 19.30 Eucharistiefeier 

   in Kroatisch

IM ALTERSZENTRUM BULLINGER

Freitag, 5. März

 9.45 Kommunionfeier mit 

  Stephan Kaiser

IM ALTERSZENTRUM HARDAU

Freitag, 5. März

10.45 Kommunionfeier mit 

   Stephan Kaiser

 
Mitteilungen
CORONA-ANDACHTEN:  
TROSTZUSPRUCH

Wir wollen ein Ort des Trostes sein für 

Angehörige von Menschen, die Opfer der 

Corona-Pandemie sind: für die Verstor-

benen und für die Lebenden … 

Die Auswirkungen von Covid-19 stellen 

uns vor wachsende Herausforderungen: 

Die massiven Einschränkungen in unse-

rem Alltag – kein Sport, keine sozialen 

Kontakte, Ausgangsbeschränkungen – 

fördern bei vielen Menschen das Entste-

hen von Krankheiten wie Depressionen, 

aber auch Angst- und Zwangsstörungen 

sowie psychosomatischen Beschwer-

den. Auch Schlaf- und Erschöpfungszu-

stände nehmen bei vielen Menschen 

enorm zu – vor allem in den Wintermona-

ten. Die Isolation und eine damit einher-

gehende Gefahr der Einsamkeit macht 

vielen Menschen zu schaffen. Gross-

eltern leiden darunter, dass sie ihre Kin-

der und Enkelkinder nicht mehr in die 

Arme nehmen sollten. Zudem verbreitet 

sich bei vielen Menschen eine Art 

Pandemie müdigkeit. Die Ungewissheit, 

wann ein halbwegs normales Leben zu-

rückkehrt, macht immer mehr Men-

schen zu schaffen. 

Deshalb wollen wir:

• für Menschen in ihrer Trauer und ihren 

Fragen einen festen und prägnanten 

Ort in der Stadt Zürich anbieten.

• Menschen mit Musik, Text und Gebet 

daran erinnern, dass wir in Gottes Hand 

sind und immer bleiben.

• einer immer stärker werdenden Trau-

matisierung der Gesellschaft entge-

gentreten.

Die oftmals in der Anonymität Verstor-

benen und Kranken sollen bei uns ein 

sichtbares Gedächtnis in der Mitte der 

Kirche und Pfarrei St. Felix und Regula 

erhalten.

Wir freuen uns, wenn wir Sie am Mitt-

wochabend um 18.30 Uhr in der Kirche 

begrüssen dürfen.

Gott,

du bist die Quelle des Lebens.

Du schenkst uns Hoffnung und Trost in 

schweren Zeiten. 

Angesichts der weltweiten Verbreitung

von Krankheit und Not bitten wir Dich:

Lass nicht zu, dass Unsicherheit und 

Angst uns lähmen. 

Lass uns erfinderisch sein in der Sorge 

füreinander

und schenke uns den Mut zu Solidarität 

und Achtsamkeit.

Gott, steh uns bei in dieser Zeit,

stärke und segne uns. Amen.

Für das Pastoralteam 
Franco Luzzatto

St. Felix und Regula
Kath. Pfarramt St. Felix und Regula, Hardstrasse 76, 8004 Zürich,
Telefon 044 405 29 79, www.felixundregula.ch

Pfarradministrator: Franco Luzzatto

Seelsorger: Stephan Kaiser-Creola, a.i.

Jugendarbeiterin: Ilona Storchenegger

Katechetin:  Ester Georgakis i.A.

Sozialarbeiterin: Susanne Holzer

Organist: Cyrill Scheidegger 

Sakristaninnen:  Jeannette Lüthi, Benedita Pinto 

Sakristan: Milan Marasovic

Hauswart:  Sami Khoudri

Pfarrei Sekretariat: Mo–Fr 9.00–11.00, 14.00–16.00 Uhr 

 Luja Grgic und Vanessa Künzi

E-Mail: info@felixundregula.ch

KP Sekretariat: Irene Nudelholc

TROST IN SCHWIERIGEN ZEITEN 
Neues Angebot «Corona-Andacht»: 

Zuspruch von Trost mit Text, Musik 

und Gebet; jeden Mittwoch um 

18.30 Uhr, für circa eine halbe Stunde
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