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Gottesdienste
SONNTAG, 14. MAI

 9.30 Eucharistiefeier zum Muttertag 

mit Pater Karl Meier

  Margrit Bernauer, Organistin

11.30 Eucharistiefeier in Portugiesisch

Kollekte: Caritas Muttertagsopfer

CHRISTI HIMMELFAHRT, 18. MAI

 9.30 Eucharistiefeier 

  mit Pater Karl Meier

  Pauline Tardy, Kantorin

  Benjamin Zurfluh, Horn

  Cyrill Scheidegger, Organist

Kollekte: Gesundheitszentrum in 
Venezuela 

SONNTAG, 21. MAI

Legat: Hedwig Senser

 9.30 Eucharistiefeier mit Pfarrer

  Franco Luzzatto

  Cyrill Scheidegger, Organist

  Yerin Läuchli, Kantorin

11.30 Eucharistiefeier in Portugiesisch

Kollekte: Mediensonntag

WERKTAGSGOTTESDIENSTE

Mi 17.5.  kein Gottesdienst

Mi 24.5. 9.00 Eucharistiefeier

GOTTESDIENSTE IN DEN  
ALTERSZENTREN

Freitag, 19. Mai  
 9.45 Kommunionfeier im Bullinger

10.45  Kommunionfeier im Hardau

EUCHARISTIEFEIERN IN KROATISCH

Mo 15.5., Di 16.5., Mi 17.5., Fr 19.5.

Mo 22.5. bis Fr 26.5.  19.30

Mitteilungen
CAFÉ KREUZPUNKT

Dienstag, 16.5. und 23.5., von 9.00 bis 

11.30 Uhr. Wir freuen uns auf Sie. 

AUSFLUG 1. UND 2. OBERSTUFE, 
SAMSTAG, 13. MAI, 9.00 UHR

An diesem Samstag werden wir mit den 

Jugendlichen der Oberstufe nach Ein-

siedeln fahren. Wir besuchen das Klos-

ter und lernen die unterschiedlichen Tä-

tigkeiten der Mönche kennen. Wir freuen 

uns zusammen mit den Jugendlichen, 

das wohl bekannteste Benediktinerklos-

ter der Schweiz zu entdecken.

 Andreas Kunz

TREFFEN MIT DEM FIRMSPENDER,  
MITTWOCH, 24. MAI, 18.30

Für das Treffen mit dem Firmspender 

werden wir uns um 18.30 Uhr bei uns in 

der Pfarrei versammeln. Gemeinsam ge-

hen wir dann ins Kafi jenseits im Viadukt. 

Dort werden die Jugendlichen unserer 

Pfarrei mit den Firmandinnen und Fir-

manden der Pfarrei St. Josef und un-

serem Firmspender Luis Varandas in 

gemüt licher Atmosphäre zusammen-

sitzen. Die Jugendlichen der beiden 

Pfarreien haben die Möglichkeit, ihren 

Firmspender etwas besser kennenzu-

lernen, und Luis Varandas hört den jun-

gen Menschen zu, denen er das Sakra-

ment der Firmung spenden wird. Ich 

freue mich auf den gemeinsamen Aus-

tausch.

 Andreas Kunz

PALLIATIVE CARE: LIGHTHOUSE  
ZÜRICH IN UNSEREM QUARTIER

Unsere Pfarrei wird sich in der religiös- 

spirituellen Begleitung der Bewohnerin-

nen und Bewohner des Lighthouse enga-

gieren. Im Idealfall arbeiten Seelsorge 

und Palliative Care im Rahmen der Mög-

lichkeit zusammen, um den Kranken und 

ihren Familien ganzheitliche Unterstüt-

zung und Betreuung zu bieten. Die Seel-

sorge kann eine wichtige Rolle bei der 

Unterstützung der Bewohnerinnen und 

Bewohner bei der Verarbeitung ihrer 

Krankheit und ihrer spirituellen Bedürf-

nisse spielen, während Palliative Care 

darauf abzielt, ihre körperlichen und 

psychosozialen Bedürfnisse zu erfüllen. 

Zusammen können sie eine umfassende 

und integrative Betreuung bieten, die 

den Bewohnenden des Lighthouse und 

ihren Familien hilft, mit der Herausfor-

derung der fortschreitenden Erkrankung 

umzugehen.

 Franco Luzzatto

SOZIALDIENST: ZUSAMMENARBEIT 
MIT DER PFARREI ST. PETER UND 
PAUL

Der Sozialarbeiter Arno Gerig der Pfarrei 

St. Peter und Paul bietet Menschen aus 

unserem Pfarreigebiet kompetente Aus-

kunft, Beratung und Unterstützung in 

schwierigen Lebenssituationen. 

Gemeinsam werden geeignete Lösungen 

erarbeitet oder Sie erhalten die Adresse 

einer Fachstelle. Die Beratung ist unent-

geltlich und findet unter Schweige-

pflicht statt.

Bei Bedarf können Sie Herrn Gerig per 

E-Mail kontaktieren: 

arno.gerig@zh.kath.ch

St. Felix und Regula
Kath. Pfarramt St. Felix und Regula, Hardstrasse 76, 8004 Zürich,
Telefon 044 405 29 79, www.felixundregula.ch

Seelsorger: Stephan Kaiser-Creola, a.i.

 Andreas Kunz

 Franco Luzzatto, Pfarrer, Dekan 

 Bodo Näf, Theologe im Praxisjahr

Katechetin:  Ester Georgakis

Organist: Cyrill Scheidegger 

Sakristanin: Teresa Forte, i.A.

Pfarrei Sekretariat: Luja Grgic, Leander Leuenberger  

 Mo & Di 9.00–11.00/14.00–16.00 Uhr

 Fr 9.00–11.00 

E-Mail: info@felixundregula.ch

KP Sekretariat: Irene Nudelholc

ERINNERUNG: 
KIRCHGEMEINDEVERSAMMLUNG
Sonntag, 21. Mai 2023, 10.45 Uhr im 

Saal des Zentrums, Hirzelstrasse 22, 

8004 Zürich

Traktanden:

1. Begrüssung

2. Wahl der Stimmenzählenden

3. Abnahme Rechnung 2022

4. Mitteilungen/Verschiedenes

Nach der Kirchgemeindeversamm-

lung wird die Jahresrechnung 2022 

der Stiftung «St. Felix und Regula 

Kirche» vorgestellt.

Die Akten liegen ab 5. Mai 2023 im 

Pfarramt zur Einsicht auf und sind 

ab diesem Datum auf unserer Web-

site www.felixundregula.ch veröf-

fentlicht. Für die Akteneinsicht ersu-

chen wir während der Bürozeiten um 

telefonische Voranmeldung (Tel. 044 

405 29 79).

Im Anschluss an die Kirchgemeinde-

versammlung findet ein Spaghetti- 

Plausch statt.

Die Kirchenpflege

«Palliative care» verbessert die Lebens-

qualität von Menschen mit unheilbaren, 

lebensbedrohlichen und chronisch fort-

schreitenden Krankheiten. Sie umfasst 

medizinische Behandlungen, pflegeri-

sche Interventionen sowie psychische, 

soziale und spirituelle Unterstützung in 

der letzten Lebensphase.

Das Zürcher Lighthouse ist in unser 

Quartier an die Eglistrasse 1 umgezogen. 

Das Angebot und die Möglichkeiten ha-

ben sich im Bereich der Palliative Care- 

Versorgung erweitert. Der Lighthouse- 

Geschäftsleiter Horst Ubrich sagt dazu: 

«Wir begleiten, pflegen und behandeln 

unheilbar Kranke und sterbende Er-

wachsene und helfen ihnen, die verblei-

bende Zeit lebenswert und in Würde zu 

gestalten.
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